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• Avez-vous perdu du poids  non-intentionnellement?

 Plus de 6 kg au cours des 6 derniers mois 
 Plus de 3 kg au cours du dernier mois

• Avez-vous eu une perte d’appétit au cours du  
   dernier mois?

• Avez-vous utilisé des boissons nutritionnelles ou 
    avez-vous été alimenté par sonde au cours du  
   dernier mois ?

Petit questionnaire  
d’évaluation nutritionnelle

Pas d’intervention

Malnutrition modérée ; intervention nutritionnelle

Malnutrition grave ; intervention nutritionnelle  
et suivi par un diététicien


